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Milé damy, mili pani,

niektoré stretnutia si ¢lovek naplanuje. Iné jednoducho
pridu a potesia. Dni seniorov patria k tym, na ktoré
sa v Trnave kazdy rok tesime.

Oktodber je Mesiacom Ucty k starsim. Je prilezitostou
pripomenut si ludi, ktori svojou pracou, starostlivostou
a skusenostami pomahali vytvarat svet, v ktorom dnes
ijeme. Ucta a vdaénost viak nepatria iba jednému
mesiacu. Patria kazdému dnu a kazdému stretnutiu,
pri ktorom si mame ¢o povedat, odovzdat a zdielat.

Dni seniorov preto nie su len o programe.

Su predovsetkym o [udoch a spolo¢nom cCase.

O stretnutiach s priatelmi a znamymi, o rozhovoroch
pri kave, o pesnickach, ktoré pozname naspamat,

aj o radosti z toho, Ze sa opat stretneme.

Pocas dvoch dni v Mestskej Sportovej hale zazneju
zname piesne, vystupia spevacke a tanecné skupiny,
denné centra priblizia svoje aktivity a pripravené
budu aj informacie, poradenstvo ¢i tréning digitalnych
zruénosti. A ked zaznie hudba, bude priestor

aj na tanec, pretoze na tanec nikdy nie je neskoro.

Nemusite prist na cely den. Pridte na vystupenie, ktoré
si nechcete nechat ujst, stretnut priatelov, pozriet sa,
¢o noveé prinasaju denné centra, alebo jednoducho
stravit prijemny ¢as v spoloc¢nosti.

Pretoze prave takéto chvile nam pripominaju, aké
dolezité je mat okolo seba ludi, s ktorymi mdzeme
zdielat radost, spomienky aj obyc¢ajné kazdodenné
chvile.

TeSime sa na Vas!
S uUctou
Mesto Trnava

PROGRAM

streda 21. oktobra 2026

09.45h tanecné zoskupenie AJA so svojou

choreografiou Golden Glitters

10.00 h slavnostné otvorenie podujatia

1010 h  Maja VelSicova

115 h Klenovanka

1.45h predstavenie aktivit DC Beethovenova
11.55 h  predstavenie aktivit DC Clementisa
12.05 h  Spevacky subor Jesienka

12.40 h predstavenie aktivit DC Hlavna I.
12.50 h predstavenie aktivit DC Hospodarska
13.00 h Spevacky subor Nadej

13.35 h  Krupanski ¢rpaci

14.45h Hergottovci

16.00 h vylosovanie tomboly

PROGRAM

Stvrtok 22. oktobra 2026

10.00 h Vtrio Excelent
10.35 h Kapela Nasi zo Serede
12.05 h predstavenie aktivit DC Kopanka
1215 h  predstavenie aktivit DC Modranka
12.25 h  Spevacky subor Radost
13.00 h Tane&na skupina Usmev

— country a gipsy tance
13.35 h  predstavenie aktivit DC Hlavna Il.
13.45 h predstavenie aktivit DC Limbova
13.55 h Taneéna skupina Usmev

- filmové a muzikalové melodie
14.20 h FejesSovci
16.00 h vylosovanie tomboly

SPRIEVODNY PROGRAM

Dopoludnia:
Lifestarter — tréning digitalnych zrué¢nosti



